
 

 
 
 
                SENIORENHEIM JESENWANG 
 
 

Wir laden Sie ein... 
Wochenprogramm vom 05. bis 11. Okt. 2026 
 
Montag, 05. Okt.:      08:30 Uhr Kiosk EG 
                                  10:00 Uhr Kegeln Bew. EG/3. St. 
                                   14:45 Uhr Balancetraining UG 
                                   
Dienstag, 06. Okt.:   08:30 Uhr Kiosk 1. St. 
                                   10:00 Uhr Singen EG  
                                    
Mittwoch, 07. Okt.:   08:45 Uhr Kiosk 2. St. 
                                   10:00 Uhr Sitztanz EG 
                                   15:00 Uhr Gesprächsrunde EG 
                                    mit ehrenamtlichen Helferinnen 
   
Donnerstag, 08. Okt.:08:45 Uhr Kiosk 3. St. 
                                    15:30 Uhr Vorlesestunde 2. St. 
                              
Freitag, 09. Okt.:        09:30 Uhr Kegeln Bew. 1. St. 
                                    10:00 Uhr Gedächtnisübung UG 
                                                                          
Samstag, 10.Okt.:      15:00 Uhr Kegeln Bew. 2. St. 
 
Sonntag, 11. Okt.:    14:00 – 16:00 Uhr Sonntagscafe 
 
 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
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